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Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 

PSAgA Grundkurs 
 
Die «Verordnung über die Verhütung von Unfällen und Berufskrankheiten» (VUV) schreibt die 

Verwendung einer persönlichen Schutzausrüstung (PSA) bei Arbeiten mit besonderen Gefahren 

zwingend vor. In diesem Kurs lernen die Teilnehmenden die korrekte Verwendung der Persönlichen 

Schutzausrüstung gegen Absturz (PSAgA) kennen und üben unter Anleitung deren 

arbeitsplatzspezifische Verwendung. 

 

 

Wer ist angesprochen? Mitarbeitende, die in Bereichen mit Absturzgefahr arbeiten 

Kursziel Ziel des Kurses ist es, den Teilnehmenden in alternierenden Theorie- 

und Praxisteilen den Umgang mit persönlicher Schutzausrüstung gegen 

Absturz (PSAgA) zu vermitteln, die bei Arbeiten in Bereichen mit 

Absturzgefahr zwingend vorgeschrieben ist. Ein Hauptbestandteil der 

praktischen Schulung ist eine einfache Rettung mit eigenen Mitteln. 

Kursinhalt Theorie 

• Vorschriften und gesetzliche Grundlagen 

• PSA: Anforderungen und Anwendungsbereiche 

• PSA: Kontrolle und Lagerung 

• Sturzphysik: Sturzraum, Pendelsturz und Sturzfaktor 

• Anschlageinrichtungen 

 

Praxis 

• PSA: Sichtprüfung Anziehen und Einstellen 

• Arbeitsvorbereitung und mögliche Gefahren erkennen 

• Branchenspezifische Übungen 

• Einfache Rettung nach unten mit eigenen Mitteln 

Voraussetzungen Mindestalter 18 Jahre 

Kursleitung Zertifizierte Instruktorinnen und Instruktoren der Bossard & Geiser 

GmbH 

Kursdauer 1 Tag 

Teilnehmer/innenzahl Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Anmeldungen werden in der 

Reihenfolge ihres Eintreffens berücksichtigt. 

Mitzubringen • Arbeitskleidung für Ausseneinsätze 

• PSAgA 

• Sicherheitsschuhe S3 

• Schreibzeug und Schreibunterlage 
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Kosten CHF 450.00 für Mitglieder JardinSuisse 

CHF 550.00 für Nichtmitglieder 

inkl. Kursunterlagen, Kurszertifikat (bei erfolgreicher Absolvierung des 

Kurses), zzgl. Mittagessen und MWST 

Abschluss Kurszertifikat 

Anmeldeschluss 14 Tage vor Kursbeginn 

Zahlungsbedingungen Die Kurskosten werden vor Beginn des Kurses in Rechnung gestellt und 

sind bis zum Kursbeginn zu bezahlen.  

Rücktrittsbedingungen bis 20 Tage vor Kursbeginn: keine Kosten 

bis 10 Tage vor Kursbeginn: 50% der Kurskosten 

bei späterer Abmeldung: 100% der Kurskosten 

 

Bei Verhinderung können kostenfrei Ersatzteilnehmende gestellt 

werden. Wenn angemeldete Teilnehmende einen Kurs aufgrund einer 

Erkrankung oder eines Unfalls, die eine Arbeitsunfähigkeit nach sich 

zieht nicht besuchen können, werden die Kurskosten bei Vorlage eines 

Arztzeugnisses erstattet. 

AGB Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Bildungszentrum 

JardinSuisse beider Basel AG. 

Anmeldung www.jsbb.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bildungszentrum JardinSuisse beider Basel AG T +41 (0)61 905 20 60 

Hammerstrasse 25 bz@jsbb.ch 

4410 Liestal www.jsbb.ch 
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